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Ko smo v sodobni govedoreji izkoreninili nekaterengmbne krowhe bolezni, na primer
tuberkulozo in brucelozo, je postal mastitis engrasmejSih vprasanj pri vzreji in zdravstvenem
varstvu molznic. Vnetje vimena je bilo se predajaedesetletji sorazmerno redko obolenje. Ob vse
bolj intenzivni proizvodnji mleka pa je ta bolezpastala vse @ problem tako v druzbeni kot v
zasebni reji. Danes marsikje ogroza rentabilnasizpodnje mleka.

Posledica hitrega razvoja zivinoreje so tudi ob@ldarav molznic, ki se zaradi & proizvodnje
Zivali pojavljajo mnogo pogosteje kot nekdSe pred nekaj desetletji so se veterinarji ulaliarj
predvsem z uvajanjem umetnega osemenjevanja,ramgatn nevarnih kuznih bolezni, ki so danes
izkoreninjene. TeZzi® delovanja pa se seli k preggganju in zdravljenju mastitisa, reprodukcijskih
motenj in presnovnih bolezni. Podatki, zbrani zragenim delom, kazejo, da je kuzne presusitve
vimena krav danes na Tolminskem mnogo manj kot iekee ve& pa je akutnih vimenskih vnetji,

ki jih je vse tezje zdraviti. V Stevilnih hlevih $00zno prisotna subklitma vimenska obolenja.

Prva pozornost rejcev in strokovnjakov je bila najeea akutni obliki tega obolenja. Ze pred
stoletji so poskusali z raznimi sredstvi zdravitotelo vime. Prave moznosti za zdravljenje pa so
bile dane Sele z odkritiem antibiotikov.

Z naragajoco problematiko vimenskih obolenj se ukvarja vseé s&okovnjakov in znanstvenikov.
Obseg znanja na tem podno se je hitro Siril. Ugotovljeni so bili Stevilrikodljivi dejavniki, ki
privedejo do vimenskih vnetij. Skoda, ki nastajaagateh obolenj, je povsod po svetu ogromna,
kaze pa se v razhih oblikah: obolele Zivali proizvajajo manj mleld,je hkrati slabSe kakovosti;
pogosto zdravljenje povzta dodatne strosSke in izgube zaradi zavrzenega mkakaklinicna
obolenja, ki zajamejo velik defede, lahko ogrozijo rentabilnost proizvodnje. Zharezgodnjega
izlocanja krav (pogini, prisilni zakoli) je potrebnarejSa obnov&rede, hkrati pa prihaja do izgube
dragocenega plemenskega materiala. Zaradi Skddfesledic vimenskih vnetij je mleko pogosto
manj vredno in manj primerno za predelavo vanéeizdelke.

Prireja in predelava mleka sta dejavnosti, ki poyeta Stevilne poklice, poklicne skupine in
strokovne sluzbe, od rejca zivali do porabnika ralek mi€nih izdelkov. Vsakelen v tej verigi
vpliva na kakovost kamega izdelka, s prizadevanjem za boljSo kakovoskanpa lahko posredno
ali neposredno vpliva tudi na zdravstveno stameevia krav molznic.

Ugotavljanje in zdravljenje vimenskih obolenj izaayeterinarska sluzba. UspeSnost zatiranja
mastitisa je odvisna tudi od Stevilnih drugih dej&ev, predvsem pa od rejca zivali. Rejec lahko z
ustreznimi 0z. neustreznimi pogoji reje v veliki mepliva na pojavljanje obolenj \Eredi.
Neustrezna tehnologija reje, slaba oskrba, nepravitolza, pomanjkljiv&istoca in Stevilni drugi
dejavniki pogosto botrujejo pojavljanju vimenskihetij. Strokovne sluzbe, tako svetovalna kot
veterinarska, mu lahko pri izboljSavi le-teh sasvetujejo in pomagajo. Za tako sodelovanje pa
mora imeti rejec vsaj osnovno znanje in ekononrsieres.

V zivinoreji bi tezko nasli bolezen, s katero dobs zadnjih desetletjih opravljenih ¥eaziskav in
vloZenega ve truda ter sredstev za njeno zdravljenje in pr&pranje, kot za mastitis. Navkljub
vsem naporom, pa tako v Sloveniji kot tudi v drugitzavah, kjer se ukvarjajo z intenzivno
proizvodnjo mleka opazamo, da je pogostost viménekuzb Se vedno (pre)velika in da povao
mastitis velike izgube rejcem in mlekarski indystiiezave povezane z mastitisom pa nikakor niso
samo finatine narave. Gre nantreza kuzno bolezen, ki se &redi prenasa z Zivali na Zival.
Mikrobi, najpogostejsi povzftitelji, so lahko nevarni tudi za ljudi.

Velikokrat pa je znanje rejcev o vnetjih vimenamzki ravni. Zivinorejci se zavedajo nevarnosti,
ki jo predstavljajo akutna vimenska obolenja, z&llabo pa so paeni o subklinénih vimenskih
vnetjih. Visji nivo znanja je pogoj, za bolj kakatao proizvodnjo mleka in boljSe prepesanje
vnetij vimena. K temu pa lahko prispeva tudi trggahtevami po ustrezni kakovosti mleka in
mlecnih izdelkov.



Razumljivo je, da mastitisa pri kravah ni mdgoizkoreniniti, saj je ta bolezen povezana z
intenzivno prirejo mleka in ji tudi v deZelah z ragjvitejSo govedorejo niso povsem kos. Vendar pa
lahko z véjo zavzetostjo in natnim delom pri ugotavljanju, zatiranju in prepeganju vimenskih
vnetji matno zmanjSamo njihove posledice tako po zdravstkehipo ekonomski plati. V bliznji
prihodnosti tudi ne moremo pakovati razvoja novih zdravil in cepiv, ki bi biispeSni zoper vse
mikrobe, ki lahko povzréijo vnetje mi€ne zleze.

Zato je toliko bolj pomembno, da spoznamo osnoumgilnosti nastanka in razvoja bolezni, saj
lahko le tako razumemo smisel in vrednost ukregogp potrebni za preptevanje in zdravljenje
mastitisa.

VZROKI, KI PRIPOMOREJO K NASTANKU MASTITISA

Mastitis je vnetni proces, ki se razvije v e zlezi oziroma v posameznih delih zleze (&nie
kanal, Zlezno in vezno tkivo) in nastane zaradkega tkiva na poSkodbo. Vnetje je posledica
interakcije makroorganizma, mikroorganizma in o&olfOrganizem na ta &ia skuSa obdrzati
funkcijo nepoSkodovanega tkiva, hkrati pa skusSa joim@& naposled odstraniti vzrok, ki je
povzrail vnetje. Posledica vsakega vnetja so patoanatensgkemembe v miai zlezi. Te so
lahko omejene le na miee kanale ali mk&no cisterno, pogosto pa zajamejo tudi Zlezni parenh
Mastitis povzréajo v prvi vrsti bakterije (95%), redko glivice, sedkeje pa virusi. Med
bakterijskimi povzreitelji so najpogostejSi oblasti mikrobi (streptokok stafilokoki), manj
pogosto pa vnetja povarajo paltaste bakterije (npr. kolibacili).
Mikroorganizmi izvirajo iz neposrednega okolja Zivali pa tudbizolelih vimen. Zadrzujejo se na
seskih in v okolici seskovega kanala. Tja dospejetelje, krp za pranje vimena ali rok molznika.
Vir le teh pa so naju&rat okuZzena vimena. V poteku vnetja timle zleze odigrajo klgno viogo tri
med seboj povezana dogajanja, ki jih lahko ¢&na kot vdor, okuzba in vnetje.
Mikrobni povzraitelji vimenskih vnetji lahko vdrejo v mémo zlezlo predvsem po treh poteh:

- skozi seskov kanal

- preko poSkodovane koze vimena in seskov in

- preko krvi iz drugih zari&v organizmu

Najpogosteje dospejo mikroorganizmi v organizenk@eskovega kanala, s krvjo pa prodrejo v
vime povzraitelji tuberkuloznega in bruceloznega mastitisa.

Raziskave menijo, da se seskov kanalasho navlazi, kar omoga prodiranje mikroorganizmov v
vime s pomgjo aktivnega ali pasivhega gibanja.

Hidrostattni pritisk, ki narasla v vimenu med dvema molzasia,zgornji del seskovega kanala, to
pa omogoa vdor mikroorganizmov. Do vsesavanja mikrobov tajpkide tudi zaradi negativhega
tlaka v vimenu po molzi. Ob lezanju stene vimenidigkajo na vimensko cisterno, ta pritisk pa
omogaa gibanje bakterij po vimenu.

Po naselitvi mikroorganizmov v seskovem kanalur kg zivahno razmnozujejo, napadejo zlezno
tkivo, in — odvisno od njegove odpornosti — povajo okuzbo. V tej fazi se pojavijo znaki
klinicnega mastitisa, lahko pa se samo povisa Stevilmtatov v mleku.

Okuzba in vnetje mime zleze lahko nastaneta neodvisno drug od druémgie lahko povzrdijo
tudi druge vrste travm, ki pa niso posledica prissti mikroorganizmov v mé@i zlezi.

- Dejavniki, ki vplivajo na nastanek mastitisa:
Med najpomembnejSe faktorje okolja, ki vplivajo pajav vnetij vimena Stejemo prehranogina
reje, nastil in podnebne razmere, nepravilno stroolzo, nego in oskrbo.
- Prehrana - pretirano krmljenje z mimimi krmili
- pogostejSi pojav mastitisavgrehodu s suhe na zeleno krmo
- obilno krmljenje z legumineai&(grasica, grah, nemska detelja)
- krma z dosti hormonov in vitaminov




- Mleénost proizvodnja mleka pri dol@ni zivali je obratno sorazmerno z njeno odporosiar v
praksi pomeni, da so najboljSe molznice tudi ngjizplostavljene okuzbi vimena

- Bolezni: poporodne bolezni, vnetje maternice, prebavnenj@oh bolezni parkljev so le nekatere
izmed bolezni, ki zmanjSajo odpornost organizma

- Starost z nara&ajoto starostjo se povaje moznost okuzbe. V primeru mastitisa je vzrok
predvsem v slabSem delovanju miSice, ki zapira vikodeskov kanal in sploSno zmanjSani
ucinkovitosti obrambnih mehanizmov v telesu

- Oblika vimena: velika, globoka, vis& in ohlapna vimena so predvsem pri molzi zelodaglkar
vpliva na slabo izmolzevanje prizadetih krav in @aye moznost mastitisa

- Laktacijsko obdobje: mlecna Zleza je najbolj afutljiva v prvih tednih po porodu in v zadnjih
tednih pred presusitvijo. Pogoste so tudi okuzpevwpolovici presusitve.

- Dokazali so tudi, da je mastitisacwekrat, ko imajo krave poskodovaniht\a@eskov.

- Pri Zivalih, ki poleti pasejo, pozimi pa so vVile je pogostost mastitisov §a pozimi.

- Molzni stroj: nepravilno name&g&n, nediS¢en in nerazkuzen, nepravilna uporaba pave
Stevilo mastitisov.

- Nastil mora biti suh. Povzkatelji se najhitreje razvijejo v debelo nastlanemokrem nastilu,
zlasti pa njim prija vlazna Zagovina.

- Vlaznovreme slabo vpliva na zdravje vimena.

Tveganije za pojav klin€énega mastitisa je véje:

- kjer nastil menjajo na ¥ekot 7 dni

- pri uporabi zagovine kot pri uporabi peska

- ¢e jecistih manj kot 80% vimen

- pri podaljSani pripravi (zaradi prevelikegasovnega razmika od namestitve tulcev lahko
zamudimo vrh izl¢anja oksitocina, zaradiesar je molZza manjcinkovita, pride pa lahko tudi do
poskodbe seskov)

- pri mehanski molzi (verjetno posledica pretiréamaolze in poskodbe tkiva seskov)

- Vplivi okolja

Kot smo Ze omenili, mastitise povzego razléni mikrobi, ki pa niso vsi enako nevarni za kravje
vime. Med seboj se razlikujejo po &pe ali manjSi sposobnosti za povzamje bolezni, po
odpornosti proti zdravilom, razkuzilom,... Venda j@ poleg mikrobnih povzigeljev mastitisa
treba upoStevati vrsto raatih dejavnikov, ki lahko vsak zase ali vsi skupplivajo na pogostost
pojavljanja bolezni. Pri vsem tem seveda ne smeoralpti na razlino sprejemljivost raztnih
pasem molznic in posameznih Sivali za to vrstodmléer dedne predispozicije.

Med najpomembnejSe t.i. »faktorje okolja«, ki vpliw na pojav vnetji vimena Stejemo prehrano,
nasin reje, nastil, podnebne razmere, nepravilno strojolZo, nego in oskrbo. Zivinorejci Ze dolgo
vedo, da lahkmeprimerna prehrana molznic vpliva na pogostost pojavljanja mastitisBvtem v
zvezi naj omenimo pretirano krmljenje z &nami krmili. Vendar pa ne vemo natéaro, v koliksni
meri lahko doldeno krmilo vpliva na pojav in obliko vnetja. Tudi matartno znano, ali lahko na
pojavljanje mastitisa vplivamo z dodajanjem vitaoun rudninskih snovi ali drugih krmnih
dodatkov. Vedeti naméemoramo, da sta sodobna reja in tehnologija prehnaoiznic usmerjeni v
¢im vegjo prirejo mleka, kar pomeni za zival s/ obremenitev in s tem zmanjSanje naravne
odpornosti proti raztinim boleznim, tudi proti mastitisu.

Nekateri strokovnjaki omenjajo kot vzrok pogoste@gavljanje mastitisov prehod iz suhe na
zeleno krmo in predvsem obilno krmljenje z legunaimmi npr. z graSico, grahom in nemsko
deteljo. Mastitis se pogosto pojavi ob prebavniitm@o Zaradi driske pade odpornost, pa tudi vime
Zivali je zaradi tega bolj umazano.

Vecje Stevilo akutnih mastitisov je v poporodnem oljdob



Dokazali so tudi, da je mastitisadveakrat, ko imajo krav@oskodovanihved seskov. Pri zivalih,

ki se poleti pasejo, pozimi pa so v hlevu, je pégstsmastitisov mnogo ¥g@ pozimi. Nastopi na
vime ali seske so odvisno od zgradbe vimena, odilddastnosti posameznih zivali, od ustreznega
leziXa,... Nepravilno delovanje molznega stroja lahk8kpduje seskov kanal, ki je potem bolj
dovzeten za okuzbo. Posebno nevarna je molza gaznmena, do katere prid& molznih enot
ne snamemo pravasno. Polegnolznega strojaje nastil tisti del okolja molznic, ki je najblg]
vimenu in seskom ter lahko mmo vpliva na vrsto bakterijske okuzbe vimedastoda leziga,
boksa in neposredne okolice Zivali je v neposrguinviezavi s Stevilom vimenskih oboléxastil
mora biti predvsem suh. Pomanjkanje vlage nammeino zavre rast dot@nih vrst povzrditeljev
vnetji., ki jim ustreza moker nastil, zlasti jimijarvlazna Zagovina. Tudi suho Zaganje ali oblanci
niso najprimernejSi nastil, ker lahko mehard drazijo ali posSkodujejo vime ali seske. Mnenja
strokovnjakov o tem, kolikSno vrednost ima razkugtge nastila, se razhajajo.

Tezko je oceniti zvezo medremenskimi razmerami in mastitisom. Spremembe vremena med
letnimi ¢asi so namretesno povezane z drugimi spremembami v reji namenjava zimskega
n&ina reje in prehrane s paso in senom. Pozimi imgjo vet ¢asa in se lahko bolj posvetijo negi
posameznih Zivali. Za pasne Zivali je nevarno elagbdnje pomladansko obdobje, ko so krave na
pasi izpostavljene hladnemu in vlaznemu vremenu.

Kljub temu, da naSteti dejavniki motijo ocenjevazjeze med vremenom in mastitisom, lahko
trdimo, da vlazno vreme slabo vpliva na zdravje eiaa Med klimatske razmere, ki vplivajo na
pojav vimenskih vnetji, lahko Stejemo tuyatiepih v hlevih. Enako velja za ntoa nihanja dnevne
in nacne temperature in za nenadne ohladitve po nevilktalmocem letnemcasu. Vlaga in
temperatura lahko m@&no vplivata na koliino in hranilno vrednost posevkov in trave. Takenae
posredno vpliva na kalino in kakovost krme. Temperatura ima tudi velikivma Stevilo raznih
Zzuzelk, ki so pomembne prenaSalke kuznih bolezied’tega pa Zuzelke, ki pikajo (muhe, obadi),
vznemirjajo molznice in jih motijo pri @atku.

Kljub vsem nasStetim primerom, ki lahko posredno raposredno vplivajo na zdravje vimena,
moramo ugotoviti, da je treba pri t.i. sezonskéwhivosti vimena vsekakor uposStevati tudi stanje
laktacije.

- Nepravilna zgradba vimena in seskov

Vemo, da so velika, globoko vise in ohlapna vimena dovzetnejSa za okuzbo. Prhtaknenih
pridejo seski pogosteje v stik s tlemi in so bafastavljeni raztinim poskodbam kot pa seski pri
obicajno ragenih vimenih. Krava gasih sama poskoduje taksno vime, pogosteje pagogkoduje
sosednja zival na stofi§. Pogostost okuzb je mimo odvisna od zgradbe in oblike seskov. Zea§
zaviti, predolgi ali prekratki in tudi predebelii &lako drugé&e oblikovani seski predvsem otezijo
pravilno molzo, so pa tudi vzrok za nastanek virkdgnsnetji. Posebno pozornost zasluzijo tudi
vrhovi ali konice seskov, ki so lahko nepravilnolikivani z lijaki, Zepki, vboklinami ali so
splogeni. Ve&ino omenjenih nepravilnosti krave lahko podedujejekatere pa seveda lahko
nastanejo ob razinih poskodbah in pri nepravilni molzi. Ker moramarej upoStevati dedne
dejavnike, je najpametneje take zivali idtoiz reje.

Seskov kanal lahko tudi mehano poskodujemo z neprimernimi cevkami za odtok ml@lpr. pri
zdravljenju) ali z grobimi pritiski, kadar kemo nestrokovno pospesiti odtekanje mleka pri ityal
ki so »trde« za molzo. Pogosto se poskoduje tuicani ki zapira vhod v seskov kanal. To se
najvetkrat zgodi ob motnjah v krvnem obtoku zaradi mrazseveda pri nepravilni molzi. Neredko
opazimo, da prevelik negativni pritisk slabo namwega molznega stroja docela ize@esluznico
seskovega kanala, kar je seveda zelo huda poskkidjsanavadno ne moremo ustrezno ozdrauviti.
Posledica take poskodbe je skoraj vedno mastitis.



- MOLZA IN MASTITIS

Kakovostno in za zdravje neopdm® mleko lahko proizvajata le zdrava krava in zdidalavec v
ustreznem okolju. Ustrezno okolje pa omémo primerno urejen hlev oziroma mokasS in
mlekarnica.

Pri molzi imamo opravka z éhtljivo, visoko produktivho kravo, ki se na nepihae postopke in
napakeiloveka ter stroja odzove z zmanjSano proizvodnjoedb zboli. Molznik mora z pravilnimi
postopki pripraviti kravo na sodelovanje pri molda bo pridobil vse mleko, ki ga je krava ob
ustrezni prehrani sposobna proizvesti. Da to dosewsa znati pravilno uporabljati, vzdrzevati,
Cistiti in razkuzevati opremo, ki jo uporablja prioii. Da prepréi obolenja vimena, mora
uporabljati kakovosten molzni stroj, ki brezhibnele le ob pravilnem vzdrzevanju, negi in
¢is¢enju. Molznik mora praviasno ukrepati, da pregignastanek in Sirjenje vimenskih vnetij.

Vecji del naSi zivinorejci mislijo, da so z nakupom lareega stroja reSili skoraj vsa vpraSanja v
zvezi z molzo ali prirejo mleka. Le malo se jih eda, da se tedaj prave tezave Selmeja. Po
izkusnjah iz terena lahko trdimo, da mnogo rejcewazume dovolj delovanje molznega stroja in
pogosto ne zazna napak, ki so lahko usodne zaleesttidéenje in razkuZevanije pa tudi tetmd
vzdrZevanje molznih naprav so ponekod na zelo meakii. Lahko torej r&emo, da je nepravilna in
nehigienska strojna molza eden izmed poglavitnijawaiekov okolja, ki jih ne smemo pustiti na
strani, ko pretujemo vzroke za nastanek mastitisov pri nas. Pasédravo na velikih posestvih
pomenijo molzniki, ki niso zadosti izSolani ali peemalo vestni.

V zvezi s samim nastankom vnetja, ki je povezanaepravilno molZzo, moramo vedeti, da
bakterije, ki so tako ali druga priSle v vime, pogosto same od sebe ne pdamo/netja, kar jim
prepreijo razli¢ni obrambni ustroji v zdravem in nepo$kodovanenvukiSele, e nastanejo
poskodbe predvsem povrhnjice v gréh kanalih ter v vimenski in seskovi cisterni, maki,
povzraitelji mastitisov izkoristijo ugodne pogoje za sv@zvoj. Take posSkodbe povzimo z
grobo r@&no molzo, z gnetenjem, prerom vlecenjem seskov ali pa pri strojni molzi z prevelikim
negativnim pritiskom. Neprimerna molZza nemalokeati tvzbudi miruj@a vnetna Zart&a v Zlezi in
tako omogoi delovanje mikrobom, ki jih je organizem pravzapr® osamil oziroma omeji.

Zgradba in delovanje vimena

Kravje vime je z dolgoletno selekcijo molznic pdstargan, ki je 10- do 20-krat ¥ in daje 10-
krat v& mleka, kot ga je lahko majhno in nerazvito vimearavi Zivéega goveda. Mimogrede naj
omenimo, da nam je ta selekcija prinesiane koristi, saj je zaradi velike prireje mlekonéa eden
najpomembnejSih virov ZzZivalskih beljakovin. Obengma je tako obremenjen organ mnogo
dovzetnejSi za razine poskodbe in obolenja, izmed katerih so najponmefsh vimenska vnetja ali
mastitisi.

Prazno vime je tezko 15 do 30 kg in lahko vsebujeke teZo mlekaCeprav Zivinorejci cenijo
vecje vime, je samo po velikosti nemagosklepati, ali daje taka krava tudi veliko mlekaijti
koli¢ina je odvisna od razmerja med Zleznim in vezivtiiaom. Zlezno tkivo se po izpraznjenju
skri, v t.i. mesnatem vimenu pa je velika kolia vezivnega, pa malo Zleznega tkiva in po molzi
tako vime skoraj ne spremeni oblikéetrti kravjega vimena niso med seboj enake nitv@ikosti

niti po kolicini izlo¢éenega mleka. Zadnji dueetrti sta veji, v njih nastane priblizno 60% mleka.
Vime je tudi zelo dobro prekrvavljen organ, to patydi potrebno, saj mora za liter ustvarjenega
mleka pret&i skozenj 300 do 500 | krvi (krava ima 35 do 4@oNt krvi). Vsakocetrt sestavljajo
Zlezni del, cisternski del in sesek. Zlezni del sestavljen iz velikega Stevila mlekotvornih
mehutkov — alveol. Mleko nastaja v epitelnih celicahprijo steno alveol. Alveole so grozdasto
sestavljene v rezmye, ki jih obdaja vezivno tkivo, ti pa predstavljajecje reznjte. Vsak



mlekotvorno mes$ek ima izhod, ki se zliva v kart@k. Kanatki se med seboj zdruzujejo vdje in
vecje, kortno pa se zlijejo v votlinico na dntetrti, ki jo imenujemo cisterna. Vanjo se izliva od
osem do dvanajst kaglibv. V posamezni laktacijski dobi je tvorba mlekapretrgan proces.
Mleko tvorijo celice, ki sestavljajo stene mlekatnih alveol. Snovi za sestavo mleka jemljejo iz
krvi. Dolo¢ene snovi predelajo v specifie sestavine mleka, dékene snovi pa preprosto preidejo
skozi celice. Beljakovine nastajajo v posebnih nmekib v celicah, ki se nato iz notranjosti celice
premaknejo proti povrSini in izégo vsebino v notranjost alveole. V celicah nagtajadi kapljice
magobe. Migni sladkor nastaja iz krvnega sladkorja, vitamminminerali pa prehajajo v mleko
direktno iz krvi. Tvorba mleka poteka samo v oltjnoalveol — v Zleznem tkivu. Sele pri
povestanem pritisku v alveolah del mleka iz¢eiz cisterne v kanale. Se krat&ds pred molzo, ko je
vime povsem polno, je priblizno 70% mleka v ol@noalveol in le 30% v cisternskem delu
vimena. Malo preden se vime napolni z mlekom, sadigritiska zmanjSa tvorba mleka. Zato se
pri treh molzah na dan ndleost povéa za priblizno 15% prav zaradi zmanjSanih pritiskia
tvorbo vplivata tudi dolzina presledkov med molzampopolno izmolzevanje. Pri dveh molzah na
dan je najprimernejSi presledek 12 ur, ustreznspaudi presledki 9 do 10 ur med jutranjo in
vecerno molzo ter 14 do 15 ur medceeno in jutranjo molzo.

Napake pri strojni molzi, ki povzroéajo mastitis:

- premajhna zmogljivost vakuumskgpalke

- preozek ali zamaSen vakuumski vod

- zamasSen ali prelahek regulator vakuuma

- slabo vzdrzevani pulzatorji

- zamaSen dotok zraka v kolektorje

- premajhna zmogljivost kolektorjev in/ali mlekovodov

Vse te napake povztajo nihanje vakuuma, posledica tega jecarge mleka v vime in s tem
okuzba zdravihcetrti z mlekom iz obolelincetrti. Druge napake so Se: previsok ali prenizek
vakuum, stare in razpokane sesne gume, pomanjkkmatrola zdravja vimena (optenje
izmolzevanja prvih curkov mleka).

OBLIKE VIMENSKIH VNETIJ IN KLINICNA SLIKA

Vnetje vimena krav (mastitis bovis) je akutni atoRicni proces mléne zleze (mlénih kanalov,
Zleznega in veznega tkiva), ptemer je izlédek mig€ne zleze (mleko) spremenjen; v njem
ugotavljamo pov&ano Stevilo celic, druge proizvode vnetja in nakrat tudi mikrobne
povzraitelje. Kot pri vsakem vnetju, kjerkoli v telesue dudi pri mastitisu pojavijo zgdni
bolezenski znaki. Sem sodijo poviSana telesna teatyp@, rdéina, oteklina, bol&na in motnje v
delovanju prizadetega podja. Glede na vzrok in obseg vnetja ter sploSnoorénzdravstveno
stanje Zivali, pa se izrazitost omenjenih znakoyohera do primera bistveno razlikuje.

Zival je torej zbolela za mastitisom, ce kaze usteeklinicna znamenja in ima spremenjeno mleko,
nadalje,ce ne kaze Klirtinih znamenj, v .enem mililitru mleka pa ima nad 90Q. celic, pa tudi ko
Stevilo celic ni povéano, v obeh primerih pa mora biti izoliran powtelj. Vimenska vnetja pri
kravah tako torej opredelimo nekako takole:

Pri akutnem (hitrem, hudem) mastitisu so bolezenska znameolaadizrazena; otekla in bala
vimenskacetrt, spremenjeno mleko, pogosto je pa tudi sprggnentudi sploSno stanje Zivali —
poviSana temperatura,car utrip, dihanje,...Kroni¢hi, dolgotrajni mastitis je bodisi kliden z
vidnimi znamenji bolezni kot so zatrdine, sui®rt in s spremenjenim mlekom bodisi bré&zmh
znamenj bolezni, vendar s spremembami v mleklaténtni ali prikriti okuzbi vimena govorimo,
kadar v mleku ugotovimo samo mikrobne povielje mastitisa.

Oblika vnetja je torej odvisna od ®&ian trajanja bolezni.



Pri manj hudih akutnih vnetjih se kéilna mleka iz obolelgetrti matno zmanjSa, pa tudi iz zdrave
cetrti se izl@éa manj mleka. Mleko oziroma izlek iz bolnecetrti je se vedno podoben mleku, le da
vcasih nekoliko spremeni barvo ali pa se v njem pmavedji ali manjsi kosméi. Pri zelo hudi
akutni obliki vnetja s tezavo izmolzemo le nekaplka izlocka, ki pa je popolnoma izgubil
lastnosti mleka. 1zikkek je podoben sirotki ali pa je gnojen, vlaknastasmtast. Lahko je rumene,
rdetkastorumene, sive ali celo ejave barve, lahko je voden, gost ali kaSast.

Pri kroniénih mastitisih pogosto ne opazimo sprememb mlekatnpd v izla@tanju takega mleka se
odrazajo v rahli spremembami okusa, predvsem panjgem ali véjem pove€anju Stevila celic v
mleku, ki ga navadno lahko ugotovimo z ustrezningigkavami v laboratoriju ali kar v hlevu. Pri
kroni¢nih vnetjih je mleko vasih kosmiasto, gosto pa tudi sluzavo in lahko spremeni bddpada
tudi kolicina mleka kar pa ne opazimo vedno, ker zdréeteti pogosto vsaj za silo nadomestijo
zmanjSano kodino mleka. Kljub temu velja, da krava s krémim mastitisom molze za 5-25%
manj mleka kot zdrava..

Poleg omenjenih, pravzaprav fizikalnih sprememhugatavijamo tudi vge ali manjSe motnje v
kemini sestavi mleka iz bolnega vimena. Pri ktmih vnetjih se v mleku pova kolicina
nekaterih beljakovin ter klora in natrija, obenera pe zmanjSa kdina kalija in mi€nega
sladkorja. Specifina teza in koliina suhe snovi v mleku ostaneta na isti ravni, hiebopa se
povea koli¢ina tol€e. Vemo tudi, da spremenjeno mleko ni primernorgargvo sirov. Taksnemu
mleku se zmanjSa sposobnost sirjenja, detmittebeljakovin in tol&e se ne vgradi v sir, ki vrh tega
vsebuje tudi prevevode.

MASTITISI

KLINICNI > SUBKLINICNI

akutni

krami

OPREDELITEV:
Vnetje vimena krav je akutni ali kr@ni vnetni proces mime zleze, preemer je izldgek mlene
Zleze (mleko) spremenjen; v njem ugotavljamo dane Stevilo celic, druge proizvode vnetja in




najve’krat tudi mikrobe povzidtelje. Glede na klirnina znamenja razlikujemo akutni in kroni
mastitis ter latento infekcijo vimena.

KLINI CNI — oéitni mastitis

a) pri akutnem (hiter, hud) mastitisu so bolezenska znamenja aatmazena (otekla in bofa
vimenskacetrt, mano spremenjeno mleko), pogosto pa je spremenjediosploSno stanje
zivali — temperatura, sni utrip, dihanje,...

b) kroniéni (dolgotrajni) mastitis je bodisi klidgen z vidnimi znamenji bolezni (zatrdine, suhe
cetrti) in s spremenjenim mlekom bodisi subkeni brez éitnih znamenj bolezni, vendar s
spremembami v mleku. Bolezen lahko traja tednenakece. Oboleldetrt lahko popolnoma
"oglusi".

c) subakutni: od casa docasa se pojavi v krotino obolelihcetrtih in lahko preide v akutno fazo.
Obolelacetrt je rahlo nabrekla, mleko pa spremenjeno. Znaietja lahko izginejo po nekaj
molzah, vendar ostan@trt okuzena.

SUBKLINI NI — skriti mastitis

Potekajo brez vidnih vnetnih sprememb, okuz@&te in mleko nista spremenjena. Edini znaki so
pove'anje Stevila somatskih celic v mleku, prisotnostzpiteljev in zmanjSana proizvodnja
mleka. Lahko preide v kli¢mo obliko

Razmerje med Kliginimi in subklinénimi mastitisi wredi je navadnd.:32.

POVZROCITELJI:
Stevilo razlénih vrst mikroorganizmov, ki lahko povzijo klinicno ali subklinino obliko mastitisa
je v primerjavi z ostalimi kuznimi boleznimi nendrna veliko. Mastitis povzt@jo v prvi vrsti
bakterije, redko glivice, Se redkeje mikoplazmevirusi. Med bakterijskimi povzedelji so
najpogostejSi oblasti mikrobi (streptokoki in skaioki) manj pogosto pa povzi@o vimenska
vnetja paltaste bakterije (kolibacili).

Najpogostejsi:

STREPTOKOKNI MASTITISI:

- Streptococcus agalactiae= streptokok kuzne presusitve ali kratko vimenskieptokok.
Prenasajo jih molzniki z okuzenimi rokami, s tufmlznega stroja lahko pa pridejo na vime in
seske iz okuzenega nastila. K Sirjenju bolezniewthlpripomore tudi grda navada nekaterih
molznikov, da prve curke mleka izmolzejo kar nalila svoje roke. Do te okuzbe privede slaba
higiena molznega stroja, vimen in molznikovih rok.

- Str. Dysgalactiag poglavitni vir okuzbe naj bi bilo mleko iz boln#men, zdrava'etrt pa se
okuzi navadno skozi seskov kanal

- Str. Faecium, Str. Faecalis- povzr@ajo hujSe mastitise med laktacijo

- Streptococcus uberipovzr@a akutne mastitise. Vime se okuzi z dotikom z @kotied dvema
molzama.

STAFILOKOKNI MASTITISI: zadnja leta so vse pogostejSa in postajajo nastatevilka ena v

sodobni prireji mleka. Vseeno so manjSe zlo v pjemes kuzno presusitvijo.

- Staphylococcus aureuse naselijo tudi na neposkodovani kozi in se tli tazmnoZzujejo.
Mlecna Zleza se okuzi predvsem skozi seskov kanalol§ikf se prenasajo s krave na kravo z
okuzenimi rokami, v ¥@ meri pa jo prenaSamo z molznimi stroji.

BACILARNI MASTITISI — KOLIMASTITIS:



Kolimastitis imenujemo vrsto vimenskega vnetjgekpovzragajo crevesne bakterijeEscherichia
coli ali preprosto kolibacil. Pow#ni gre za zelo hude akutne ali celo perakutne itisstz maéno
spremenjenim splosnim stanjem zivali; povzeakol v sili ali celo pogin.

DRUGI POVZRQOCITELJI:

- Pseudomonas in Corynebacteriurse pojavljata v posameznih primerih, redko kot blkuz
¢rede. Kot mozni viri okuzbe omenjajo okuzeno va@darzivanje vimena, okuZzeno pitno vodo
pa tudi okuzene antibiotike in inStrumente, ki jébijo za zdravljenje vimena skozi seskov
kanal.

- Glivice lahko povzrgajo akutne mastitise z vsemi bolezenskimi znamesig zndilna za taka
vnetja.Okuzba je navadno ob nestrokovhem zdrauljef§ ne razkuzimo dovolj seska, z
inStrumenti,...

UGOTAVLJANJE MASTITISA

Pri ugotavljanju mastitisa imamo na voljo nasledmeiskave:
- klini¢éno preiskavo vimena in izéaa
- hitre — hlevske metode za ugotavljanje motenj ecahju mleka in
- preiskavo mleka ali izktkka glede na mikrobne povaiitelje mastitisa in glede na koino
celic (bakterioloSka in citoloSka preiskava)

- Klini ¢na preiskava:

Ko zanemo Klintno preiskavo na mastitis, moramo najprej dobitoSpé podatke o starosti in
mlecnosti zivali, nadalje podatke o reji in krmljenju @ morebitnih boleznih, ki jih je preiskovana
krava prebolela. Na drugi strani pa nas mora zamis@Eosno stanje Zivali, se pravi sploSno
pocutje, temperatura, dihanjegar utrip, morebitne prebavne in obporodne motnjeeianje zivali.
Samo pretipavanje vimena opravimo vedno po motzijekvime prazno. Seske vedno pretipujemo
od spodaj navzgor, pri tem pa moramo biti pozoenmorebitne odebelitve in zatrdline. Nato pa se
z obema rokama pretipamo se posamezne vimeseske tudi tokrat z&nemo od odspoda;.

Pri tem primerjamo konsistenco prednjitrti med seboj in zadnjih med seboj. Poleg velikios
oblike vimena ocenjujemo tudi razne posSkodbe inragmosti v izla&tanju mileka. Posebno
pozornost moramo posvetiti ugotavljanju due, bol€ine, otekline, pov&ani toploti prizadetega
vimena pa tudi zmanjSani funkciji. Ko preiskujemaltekanje mleka moramo pomisliti na
zamasitev seskovega kanala. Pogosto je tako melzmige. Ob tej priloznosti opravimo tudi
preskus prvih curkov mleka, ki jih pomolzemo v pdgacrnim dnom in tako najlazje ugotavljamo
vidne spremembe v mleku, na primer spremembo bamngotnost kosndev, gnoja, strdkov ali
krvi. Nazadnje ocenimo kdalino mleka v bolni in v zdrauietrti.

- Hitre — hlevske metode zagotavljanje motenj wéanju

» Pregled prvih curkov mleka je winkovita metoda za ugotavljanje motenj v sekreciji
vimena. Pripordjivo je, da jo molzniki opravijo pred vsako molzbtlcinkovita je le takrat, ko
postane del vsakodnevnih molznih navad. Uporabzetede prinaSa naslednje koristi:

- ugotavljamo spremenjeno mleko
- med opravljanjem preizkusa se krava pripravi nazmol
- odstranimo prve curke mleka, ki so najbolj okuzemikroorganizmi



» Preizkus z »mastitits reagentom« (kalifornjiski test). Poleg barvila vsebuje se
kemi¢ne snovi z Zveplom, ki so sicer sestavine nekatithrgentov in se vezejo na celice v mleku.
Prisotnost celic potrdimo tako, da v posebne pasdamolzenim vzorcem mleka dodamo enake
kolicine mastitisnega reagenta, premeSamo in ugotavljgptemembe mileka. Zavedati pa se
moramo, da je ta metoda zgolj pomozna diagtioatmetoda, se pravi &ia ugotavljanja, ki nam
dokazuje LE motnje v izanju mleka in tako pomaga ugotoviti LE na masstisljive Zivali.

- Laboratorijske preiskavepa lahko razdelimo na dve poglaviji:
- pomen in ugotavljanje Stevila celic v mleku
- bakterioloSke preiskave na mastitis

» Stetje celic v mleku;gre zlasti za bele krvike. Kot smo Ze omenili, je seskov kanal
nekako »prva bojn&ta« pri obrambi vimena pred okuzbo. Ce je ta pgana, se pravi, ce mikrobi
le vdrejo v vime, se telo brani tako, da tdovelike koltine belih krvnék, ki so, lahko bi rekli
naslednji obrambni ustroj ne samo v vimenu, tempg vsaki okuzbi. Njihova naloga je, da
preprosto »poZrejo« mikrobe pa tudi druge telege tielce. Pri klintnem mastitisu, ko so
spremembe mlekaciine, lahko naStejemo wekot 40 milijonov teh celic v enem mililitru mleka.
Na Zalost pa se obrambna sposobnost belih #twiivimenu, se pravi v mleku, zaradi r&niin
vzrokov precej zmanjSa, zato pogosto mikrobi, ki modrli v vime, vsaj delno prezivijo.
Mimogrede naj omenimo, da se kmtia celic v mleku lahko pova pri nekaterih sploSnih
boleznih, naraste pa tudi ob porodu, v pozni laktadb spremembah hrane in ob r&nih stresih
in poSkodbah vimena. Najpogosteje se sevedatpmaradi bakterijskih okuzb vimena.

Ugotovili so, da se vzporedno z nat@$jem Stevila celic v mleku spreminjajo tudi kéna
lastnosti mleka. Pri 100 000 celicah v mililitru ekl z&ne nara&ati kolicina klora, natrija in
dusSika, upadati pa ¢aejo kolcina fosforja, kalija in mlénega sladkorja. Te spremembe so znosne
do mejne vrednosti 400 000 celic v mililitru; dokelicine mleko pravzaprav se lahko imenujemo
mleko. To Stevilo je obenem tudi gornja mejna veedrza mleko iz zdravega in bolnega vimena
(ce so prisotni povztitelji mastitisa) oziroma vimena z motenim izémjem (ce ni povzisteljev
mastitisa).

NasSteti podatki veljajo seveda za mleko iz posarhmezimenskih cetrti. Naslednje pomembno
vprasanje pa je, kako ocenjevati zdravje vimengega Stevila krav na podlagi Stevila celic v
skupnem mleku iz ¢ev, cistern ali posameznih hlevov. Ce pregledujeskuigpne vzorce mleka,
prinranimo velikocasa, dela in denarja. Vendar pa so lahko rezuls&iga vzafenja precej
nenatafni. Pove&ana koléina celic pri eni ali dveh kravah se lahko izgubinedienju z zdravim
mlekom. Rezultate lahko spremenijo tudi zunanjadejki — velikostérede, razmerje med kravami
v zgodniji in pozni laktaciji in razlike v mé@osti posameznih krav.

Prav tako imamo za sumljivo zival, pri kateri smekwupnem mleku ugotovili 400 000 celic incve
v mililitru vzorca. Ce sklenemo s tem, kolikSen gmma Stetje celic v mleku pri ugotavljanju
mastitisa, moramo poudariti, da je Stevilo celidozpomembno merilo pri ocenjevanju stanja
mastitisa v hlevu aliredi pa tudi pri posamezni Zivali.

Pove&ano Stevilo somatskih celic v mleku je sicercimema dejansko povezano z vnetnim
procesom v vimenu, ki pa je lahko posledica okuzloelo vrsto raztinin mikroorganizmov, tako
da ta metoda ni primerna za dé#wanje povzréitelja okuzbe, kar pa je za nadaljnje zdravljenje
velikega pomena. Iz tega razloga za usmerjeno pedm terapijo mastitisa poleg podatkov o
Stevilu somatskih celic v mleku potrebujemo se itare bakterioloSke preiskave in antibiogram.

- Dejavniki, ki vplivajo na Stevilo celic vieku:
- vnetje (mastitis): - vrsta povatielja

- oblika vnetja
- obdobje laktacije: - po telitvi

- pred presuit



- starost

- prehrana

- stres: - estrus
- tuberkulinizacija
- druge bolezni

» Ugotavljanje bakterijskih povzro ¢iteljev mastitisa
Kot smo Ze omenili, povztajo mastitis predvsem oblaste bakterije, to s@stkoki in stafilokoki,
v manjSi meri pa tudi palaste bakterije t.i. bacilarni povaitelji, ki jih je tudi ved vrst. Pri
bakterioloSki preiskavi mleka na mastitiscetno torej predvsem naStete vrste mikrobov.
BakterioloSko preiskavo lahko opravimo iz skupnggarca mleka krave ali pa iz vzorcev mleka
posameznéetrti. Zadnji n&in se je bolj uveljavil, ker tako dobimodae rezultate o zdravstvenem
stanju posameznietrti, ki jih je potrebno zdraviti.
Pred bakteriolosko preiskavo je pripdiivo opraviti pomoZzne preiskave za ugotavljanjetem v
izlo¢anju mleka. S tem pocenimo ugotavljanje mastitidd. zdravljenja vnetja do ponovnega
odvzema vzorcev mleka za bakteriolosko preiskaveanpreteci najmanj tri tedn€e vzorce
odvzamemo prej, bo bakterioloSka preiskava negativn

» Ocena laboratorijskega izvida:Kadar ugotovimo v mleku manj kot 400 000 celic Militru in
ce zraven ne osamimo mikrobnih powiteljev mastitisa, govorimo megativni preiskavina
mastitis. Mastitis ugotovimo takrat, ce nastejemo v mililitru mlek@04000 celic in v&in ce v
istem mleku ugotovimo tudi povztitelje mastitisa. Kadar iz vzorca mleka osamimozvositelje,
Stevilo celic v istem vzorcu pa ni pasao, gre zarikriti oz. latentnim mastitis Ce je Stevilo celic
v mililitru ve¢je od 400 000, bakterioloSka preiskava pa je negati govorimo o motnjah v
izlocanju mleka ali pa imamo opravkanekuznim (nespecitinim) mastitisom

ZDRAVLJENJE MASTITISA

Zdravljenje vimenskih vnetji se je, glede na uporadravil, razvijalo skozi raziha obdobja. Ze
pred ve€ kot dvesto leti so skuSali zdraviti obolelo vim®. takratnimi posegi so predvsem
povzraili hiperemijo obolelega podifa. Sasoma je postalo jasno, da mastitis podajm
mikroorganizmi, zato so v obolelo vime apliciradzticne tek@ine (karbol, alaun, timol, sublimat).
Vsa ta sredstva so povzila zmanjSanje kotine mleka ali celo presusSitev. BoljSi rezultati st
dosezeni z uporabo akridinskih barvil. Posebno pobm® prelomnico predstavlja uporaba
sulfonamidov in antibiotikov. Sulfonamide so v tanmen uporabljali le krajsias, antibiotiki pa
imajo v terapiji vimenskih vnetij se danes vodilogo.

Zdravljenje mastitisa je zapleteno, zahtevno invaé¥no opravilo, ki ga ni moge poenatiti.
Preprostega navodila za zdravljenje, ki bi veljgloeseh primerih, zato ni moge dati. Uspeh
zdravljenja je zato odvisen od mnogih dejavnikoetérinar se stelje s Stevilnimi dilemami, ki jih
reSuje glede na svoje znanje, izkusnje in spgwBt posameznega obolenja, pri tem pa velikokrat
potrebuje pomolaboratorija.

Za zdravljenje vimenskih vnetij se uporabljata mssin dve skupini antibiotikov. V prvo skupino
spadajo antibiotiki, ki delujejo pretezno baktatimd (penicilin, streptomicin, bacitracin,...) v dau
pa uvr§amo tiste antibiotike, ki delujejo bakteriostatd (avreomicin, teramicin, tetraciklini,
sulfonamidi). Kombinirana uporaba antibiotikov j@Zeljena, posebno pa se je uveljavila uporaba
kombinacije penicilina in sulfonamidov.

V vsakem posameznem primeru se moramo dtijlali bomo zdravilo aplicirali v vime prek
seskovega kanala, v primeru, da je prizadeto spletanje molznice in ce je vimenssgtrt mano
obolela, pa damo antibiotik tudi v miSico ali Zildaslednja teZzavna odiitev je, kateri antibiotik
naj uporabimo, da bo kar najbolje deloval. Za tdoditev bi potrebovali rezultate preizkusa



obcutljivosti povzraitelja za delovanje antibiotikov, ki pa jih v&ku obolenja nimamo na voljo.
Bakterijski povzrgitelji mastitisa so v&noma olgutljivi za antibiotike, vendar ta @éhtljivost
navadno ni stalna, ker je odvisna od vrste bakiaripd n&ina uporabe antibiotika. Pri izbiri
antibiotika moramo torej poznati vrsto powdtelja vnetja in njegovo dltljivost oziroma
odpornost proti dokenemu antibiotiku.

Antibiotike pogosto dajemo pri vsakem klinem primeru mastitisa, ne glede na vrsto okuZ in
uporabljamo vedno wevrst. Strokovnjaki pa tudi nestrokovnjaki, ki smjantibiotiki dostopni,
lahko pri nen&tnem zdravljenju mastitisa izberejo ®awkovit pripravek. Pogosto greSijo tudi
tako, da nadaljujejo z zdravljenjem, ko je pov#&] Ze odporen in ne zamenjajo antibiotika niti
tedaj, ko ugotovijo, da zdravljenje ni uspesno. &agse tudi, da nekateri dajejo premajhneckod
antibiotikov in bolne krave zdravijo prekratelas. To se zgodi tudi zato,, ker proizvajalci
antibiotikov ne uposStevajo pripatib strokovnjakov, da bi v pripravkih za zdravljenpeastitisa
poveali kolicino antibiotika. Nen&tno zdravljenje je Skodljivo, ker zivali ne ozdnao in ker se
ustvarjajo odporni sevi povzieljev.

Po zdravljenju izmolzemo zdravijeri@trt pet do Sest krat. S tem izmolzemo okuzenidekean
pospeSimo zdravljenje obolelega tkiva. lzmolzujemposebno posodo, izmolzek zakopliemo v
gnoj ali zemljo. Roke in posodo pa po opravljenestudazkuzimo s sredstvom za razkuzevanje
seskov po molzi. Po zdravljenje v laktaciji sme koles prodajo Sele, ko se antibiotik popolnoma
izlo¢i iz telesaCe ¢as izl@&anja ni doléen ali ozn&en na pripravku samem, velja doba najmanj pet
dni po zadnjem dajanju zdravila. Tri do Stiri teghezdravljenju preverjamo uspesnost zdravljenja.
Zival smo ozdravili takrat, ko v mleku ne ugotoviraez mikrobnih povzréiteljev mastitisa niti
povetanega Stevila celic. Krave, ki po trikrathem zagoem zdravljenju z antibiotiki ne ozdravijo,
je treba izl@iti iz ¢rede.

Osnovna na&ela zdravljenja bakterijskih okuzb:
- izbira winkovitega antimikrobnega sredstva
- vzdrZevanje koncentracije zdravila na mestu okuzbe
- ustrezna dolzina terapije
- dopolnilno zdravljenje

Pri zdravljenju mastitisa pa moramo uposStevati se ledefe dejavnike:
- podrobni podatki o zivali in nastanku vnetja (s&tydorejost, mlénost, predhodne okuzbe
¢as nastanka vnetja)
- za&etek zdravljenja (wecas ko pret&e od pojava znakov do patka zdravljenja, manjsa je
moZznost popolne ozdravitve)
- kontrola zdravljena (priblizno deset dni po zadaplikaciji antibiotika na podlagi izvida
bakterioloSke preiskave in/ali Stevila somatskilicggreverimo uspeh zdravljenja)

Zdravljenje ob presusitvi

Ustrezen postopek presuSitve krav je pomemben wi&axmanjSanja pojavnosti mastitisa v
prihajajatem laktacijskem obdobju. Zdravljenje subktimih mastitisov v presusitvi je mnogo bolj
ucinkovita kot zdravljenje v laktaciji, ker deluje t#niotik v vimenu dljec¢asa. V presusitvi lahko
ozdravimo 65-75% vseh subklémih vimenskih vnetij.

Dokazano je, da je miaa zleza najatutljivejSa za pojav novih infekcij v t.i. regeneijaki fazi, t.).
zadnjih 10 dni brejosti. VpraSanje na katerega ptyoaletimo je» Ali zdraviti vse Zivali vredi

ali samo tiste posamezne krave za katere iz anammezrugih podatkov izvemo, da so bile ali so
prizadete?« Trenutno velja ocena, ki bazira na podatkih, d&ijgézbruh novih infekcij mléne
zleze pri kravah, ki jim v presusitvi niso aplidirantibiotik, kar za 10-krat \@. V tistih ¢redah,



kjer se mastitis pogosto pojavlja, pred presu@tapliciramo antibiotik v vime vsem kravam. To
storimo tudi takrat, ko je obolelih ¥ekot 15% vimenskihetrti, hkrati pa je srednja vrednost
somatskih celic v mleku posameznih krav 250 000 Ivmieka ali v&. Ce pa zdravimo samo
okuzene krave, ne poskrbimo za ustrezncimareostalin krav v presusitvi. V presusitvi je
smotrno doleiti klini ¢ni status mléne zleze (prisotnost subklimega oz. klinihega mastitisa).
Priporatamo, da se krave, ki so v zadnjih dveh rednih grekekontrolah pred presusitvijo imele
nad 200 000 celic/ml prai8 z CMT testom in bakteriolosko. Zdravimo vse tiktave, ki so v
laktaciji enkrat ali vékrat zbolele za akutnim mastitisom, pa niso biledene. Poleg teh zdravimo
tudi zivali, ki imajo trajno poviSano Stevilo somskih celic v mleku, kar kaze na prisotnost
subklinicnega mastitisa. Krave z izrazito krémimi spremembami se ne pripdeozdraviti.

Za zdravljenje v presusitvi uporabljamo posebnektgrje, ki vsebujejo antibiotike s podaljSanim
delovanjem. Zdravilo moramo aplicirati v vse Stiirti.

Zagita in zdravljene vimena presusSenih krav z antikigé vsekakor pomembno opravilo, vendar
brez potrebne nege in higiene vimena Zivali ne gee.dobro in uspesno izvajanje presusitve z
antibiotiki predlagamo naslednji protokol:

kravo moramo popolno izmolsti, uporabiti moramaym@rno tehniko

ocistiti seske istimi in suhimi tamponi

namaiti vse Stiri seske v jodno ali kakSno drugo razlaz

tako tretirano kravo pustimo 5-10 minut

ponovno razkuziti seske

aplicirati antibiotik za presusitev skozi seskeatetrom ali tubo, ki seZze v seskov kae#l
samo 5 mm globoko

7. po aplikaciji ponovno nantmo seske v razkuzilo. Zivali vsaj 1 urasimo od ostalih krav

ok wNE

Kljub zdravljenju v presusitvi dot@n del krav teli s subklitihim vimenskim vnetjem, prav tako se
pojavijo akutna vnetja po porodu. En teden po @ieguin en teden pred porodom se prip&@o
vsak dan opazovati Zivali in nileo Zlezo, ce iz seskov morda ne curlja mleko. Rozooramo biti
tudi na otekle in pow@necetrti, poSkodbe seskov ipd. Kadar ugotovimo otekhh poSkodbo jo
moramo takoj zdraviti. Kravam, kateri g izteka mleko, je pripotdjivo po nekaj dneh, ko se
stanje umiri, ponovno dati zdravilo. Pred ponovpbkacijo moramo zlezo popolnoma izprazniti.
Prostor in okolje v katerem so presuSene krave tdiradoben, cist, suh in nastlan.

Rejec mora vedeti, da je presusSitev oziroma pnatdesm dni po prenehanju molze in nekaj dni
pred porodom, krii#no obdobje za nastanek mastitisa. V téasu je prav posebno pomembno
nadzorovati, pregledovati in prepéevati vdor klic v mléno Zlezo ter zagotoviti ustrezne
higienske pogoje reje. To se posebej velja za kraveo v laktaciji imele visoko Stevilo somatskih
celic ali so celo zbolele in bile zdravljene.

Obéutljivost povzro&iteljev mastitisa na antibiotike

Zdravljenje vimenskih obolenj je pogosto ném@ao in nestrokovno. Posledici sta neuspeSno
zdravljenje in pojav odpornosti povziteljev na delovanje antibiotikov. Zdravljenje mé#sta je
lahko prekratko, doze zdravila pa prenizke. Potize) je pogosto primarno ali sekundarno
odporen proti doltenemu antibiotiku. Ugotavljanje oliljivosti povzraitella za delovanje
antibiotikov je zato v terapiji vimenskih vnetji megresljivo, kljub temu, da prihaja do razlik med
ob¢utljivostjo povzraitelja in vitro in uspehi samega zdravljenja.

Uspesnost zdravljenja:




Mastitis je pozdravljen, ce sta v déémemcasu po zdravljenju citoloSka in bakterioloSka kaia
mleka negativni. Odstotek ozdravitev je¢yev kasnejSem obdobju laktacije ali, ce je mastiti
lokaliziran v prednjikcetrtin. MlajSa zival in zival v dobri kondiciji 1§ ozdravi. Zelo pomembno
vlogo igra tudi poznavanje povaitelja in zgodnja ugotovitev, tefas od ugotovitve do
zdravljenja.

PREPRECEVANJE MASTITISOV

1. Preprec¢evanje novih okuzb

- VzdrZevanje molznega stroja:

- redno vzdrzevanje molzne opreme, takojSen pregleldmaga stroja v primeru, ko ugotovimo
spremembe na seskih ali ko se p@vétevilo mastitisov oziroma Stevilo somatskih celi
skupnem (hlevskem) vzorcu mleka

- Pravilna molza:

- nenehno je potrebno skrbeti Zestoco; pomanijkljiva higiena v hlevu in posebno ob molzi
botruje novim okuzbam

- pred namestitvijo tulcev morajo biti sesisti in popolnoma suhi, z&Scenje in brisanje seskov
ne uporabljamo iste krpe za vse krave

- izogibamo se "slepi molzi" (delovanju molznega jstiko ni v& pretoka mleka)

- Razkuzevanje seskov po molzi:

- razkuzilo mora biti vedno sveze in v predpisanidentraciji

- seske je potrebno razkuZevati po vsaki molzi ped&ga leta

2. Odpravljanje obstojeé¢ih okuzb

- Zdravljenje klinénih in subklinénih primerov mastitisa:

- uporaba tinkovitega antibiotika

- primerno dolgtas zdravljenja (praviloma vsaj tri dni)

- obvezno moramo upoStevati karenco zdravilas(po kotianem zdravljenju, ko mleko ni
primerno za oddajo)

- Zdravljenje ob presusitvi:

- nikakor ga ne smemo istovetiti z aplikacijo antttkiov, ki so namenjeni z&g&i mle¢ne Zleze
med presusitvijo, ker ta ni zadostna za odpravohstoj€ih okuzb

- Zagita mle‘ne zleze v obdobju presusitve:

- ¢e ni na voljo ustreznih podatkov je pripdljivo, da ob presusSitvi vsem kravam apliciramo
antibiotike, namenjene z&8 mle¢ne Zleze med presusitvijo

- 1zlacanje kroniéno obolelih krav:

- izloc¢imo zivali pri katerih se v eni laktaciji tri alie¢zkrat ponovi klintna oblika mastitisa

- izlocimo Zzivali pri katerih je zdravljenje pred presuga ni uspesno

Med ukrepe za zmanjSevanje Stevila vimenskih ol&tgfemo predvsem ugotavljanje bakterijskih
povzraiteljev vnetja, zdravljenje z antibiotiki in pregeranje novih okuzb. Sem sodita seveda
higiena reje, predvsem pa pravilna in higienskazauol

Vemo, da mastitise povatajo bakterije, ki zive in se razmnozujejo v bolnimenih in razlénih
vnetnih Zarigih kje drugje v Zivalskem telesu. Bakterije so tndidlaki in kozi v okolici molznic.
Higienski ukrepi za zmanjSevanje Stevila novih okuzb bodo toégkovita le, ce bodo preptena
prenasanja kuznih klic s seska na sesek in s kmavkravo, oziroma kadar bomo na takiina
mocno zmanjsali Stevilo klic v okolici zivali.

Pogoje za zdravo in higiensko prirejo mleka poznahtlevi za molznice morajo biti svetli in
zrasni, vendar brez prepiha. Staj&za Zivali morajo biti primerna ter cista in dobi@stlana. Zivali
morajo imeti zadosti prostora, saj s tem préjpne nastope na vimena in seske. Nastil mora biti su
in ne sme draziti vimena.



Kuzne klice se lahko prenaSajo, ce vime pred medmo umijemo oziroma oprhamo, ne da bi ga
potem tudi poskusili. Posebno uspesSno pa prenaJamaprcitelje vnetij, ce uporabljamo za
brisanje vimen eno samo krpo. Dokazano je nanua velike kokine nekaterih povziaiteljev
prezivi na taksni krpi tudi teden driieprav krpo vékrat nam@imo v razkuzilo. Najbolj primerne
za brisanje seskov so papirnate hifgsei jinh po vsaki uporabi zavrzemo. PrenaSanjunkuklic z
vimena na vime z rokami molznikov se skoraj ne mmrezogniti. Molznik si namremed samo
molzo vedno znova umaze in okuzi rokeprav jih pogosto umiva.

Navsezadnje pa naj poudarimo izreden pomen, kimgagravilna in higienska molza pri skrbi za
zdravo vime. Najprej naj omenimo samo nekaj napakrgéni molzi, ki motno pospesujejo
nastanek mastitisa. To je nepravilna molza z spimadivpalci, grobo viéenje in gnetenje seskov ter
grobi prijemi v obmgju vimenske cisterne pri izmolzevanju. Nadalje amenimo razvado, da
nekateri molzniki mdijo z mlekom dlani in nato mazejo seske, da bidazmolzli. Na neprimerno
vegje Stevilo teZav pa naletimo sirojni molzi. Ceprav je molzni stroj sodoben, nov in brezhibno
deluje, le ne prazni vimena tako ustrezno, kotosddgaja pri sesanju. Pravilen in popoln odtok
mleka opravijo samo teletova usta, ki med sesanpemmerno vzdrazijo zisne korgice v seskovi
kozi, steni, sluznici in v seskovem kanalu. Sodobralzni stroji naj bi to posnemali, zato je
pomembno brezhibno delovanje pulzatorja, ki skda, se negativni pritisk v molznih tulcih
menjava v toéno dolaenih presledkih. Vsak lastnik molznega stroja ridpibtoliko usposobljen,
da lahko sam ugotovi napake pri delovanju molzretgga in manjSe napake tudi sam popravi.
Ugotovili so, da povrSna&is¢enje in spiranje molznih naprav ne zagotavlja popalazkuzbe.
Bakterijski povzrgitelji mastitisov se hameepogosto nabirajo na mestih, ki so piBcenju tezko
dosegljiva, zato je potrebna izredna natenin redna skrb za vzdrzevanje higiene molznibjesir

ZAKLJUCEK

Lahko smo si vsi enotnega mnenja, da jéredah molznic najwg ekonomski in zdravstveni
problem mastitis. Le tega, razen kuzne presusiivewa, ni mogeée izkoreniniti. To obolenje se
vedno prepréuje kravam, da bi dosegle svoj genetski potenciecmosti. Ukrepi za zatiranje
vimenski obolenj zajemajo dvoje temeljnih pogrozdravstvenega varstva molznic, in sicer
zdravljenje in prepre¢evanje Glavna naloga za zatiranje mastitisa je, da z&aaekonomsko
Skodo, ki jo povzréajo vimenska vnetja. Program je lahko zasnovan, @é&grepréuje pojavljanje
novih okuzb med laktacijo, hkrati pa oma@goeliminacijo okuzb v presusitvi. To je prednostna
naloga preventivnih programov. Stevilo obolelihativz ¢redi je namré odvisno od uspesnosti
zdravljenja obstojgh obolenj in od uspesnosti prepesanja novih. Od preptevanja novih okuzb
pa lahko pidakujemo tudi dolgoréne koristi.

Trajanje okuzb \redi lahko skrajSamo z samoozdravitvami, zdravijen@ktaciji ali presusitvi in
seveda z izlgevanjem zivali.

Obcuten napredek v prepfevanju mastitisa je bil dosezen z uporabo antikieti razkuzevanjem
seskov in zdravljenjem v presusSitvi. Ob trem vegjmeniti tudi velik vpliv pravilnega oz.
nepravilnega delovanje in vzdrZzevanja molzneggastra pojavljanje vimenskih vnetij.

Preventivni ukrepi morajo biti sprejemljivi za rejcBiti morajo ekonomsko uprasni, prakténo
izvedljivi, ucinkoviti v vseh pogojih proizvodnje in zmanjSatirs@ra Stevilo klinknih obolen,;.

Pri n&rtnem zatiranju mastitisa je treba uposStevati napot delati vestno ter z vso odgovornostjo,
sicer si ne moremo obetati gakovanega uspeha. Vedeti moramo tudi, da je nmsfiiasSanje
hleva oziroma‘rede. Pri zdravljenju torej ni oditno zdravljenje posameznih primerov, matve
vseh vimenskih okuzb v hlevu.
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